PLAN CINNOSTI ZARi 2020

"ZPATKY DO SKOLY"

KLIENTI 12 - 18 LET
/7| NZDM OAZA nabizi:

Rozhovory s pracovniky - pracovnici nabidnou podporu
kdyZ si nevite rady v osobnich situacich - rodinné vztahy,
§kola, prace, zdravotni problémy, $ikana...

7 Kontakty — ovani a upeviiovani vztahi
s vrstevniky

Preventivni témata - oblasti Zivota, které Easto fesite
Sportovni aktivity - stolni tenis, Fotbalek, Frisbee, kosikova...
Klidovou zénu - &etba knih a &asopist, $kolni pfiprava,

podpora ve vzdélavani, bnostni rozvoj, vyuZiti PC a dalsi ...
MoZnosti zapuUjéeni stolnich her a hudebnich nastrojo.

Mate navrhy, ndpady na aktivity, které by pobavily
i ostatni klienty?
Sdélte je pracovnikim.

V Oaze dodrzujeme vSechna hygienicka opatfeni, abychom
méli pro klienty zcela bezpeéné prostfedi, proto Vas prosime

v nasem zafizeni noste rousky. é' ~;




