
Od 17. 2. do 21. 2. - Jarní prázdniny
 
3. 2. Práce s příběhem - čtení, povídání, kreslení na téma ,,Pochvala"
4. 2. Tvůrčí dílna: Tvoříme sněhuláky z vaty
5. 2. ,,Povídej - poslouchám", preventivní program: ,,Můj kamarád"
6. 2. ,,Hejbáme se pro zdraví" - Volejbal
7. 2. Hudební okénko: ,,Páteční bubnování"
 
10. 2. Práce s příběhem - čtení, povídání, kreslení na téma ,,Omluva"
11. 2. Tvůrčí dílna: Tvoříme Valentýnská přání
12. 2. ,,Povídej - poslouchám", preventivní program: ,,Sen"
13. 2. ,,Hejbáme se pro zdraví" - Skákací panák
14. 2. Aktivity na přání klientů
 
17. 2. ,,Povídej - poslouchám", preventivní program: ,,Moje prázdniny"
18. 2. Tvůrčí dílna: Vyrábíme karnevalové masky
19. 2. Karneval ,,Rej masek v Oáze"
20. 2. Hudební okénko: ,,Můj oblíbený zpěvák/zpěvačka"
21. 2. Práce na počítači
 
24. 2. ,,Povídej - poslouchám", preventivní program: ,,Pravidla"
25. 2. Tvůrčí dílna: Tvoříme s látkou
26. 2. Vaření: Příprava šneků z listového těsta
27. 2. ,,Hejbáme se pro zdraví" - Míček a pálka
28. 2. Soutěžní aktivity
 
 
 
NZDM OÁZA nabízí:
Rozhovory s pracovníky- pracovníci nabídnou podporu a jsou zde pro vás,
když si nevíte rady v osobních situacích - rodinné vztahy, škola, práce,
zdravotní problémy, šikana...
Kontakty - navazování a upevňování vztahů s vrstevníky
Preventivní témata - oblasti života, které často řešíte
Sportovní aktivity - stolní tenis, fotbálek, frisbee, košíková
Klidovou zónu - četba knih a časopisů, školní příprava, podpora ve
vzdělávání, osobnostní rozvoj, využití PC a další, možnost zapůjčení
stolních her a hudebních nástrojů.

 
Máte navrhy na aktivity, který by pobavily i ostatní klienty? 

Sdělte je pracovníkům.
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