
 
 

Plán činnosti květen 2019 klienti 12 – 26 let 

Květnové preventivní téma: 

01. – 15. 05. 2019  „Reprodukční zdraví mladistvých“ 

 

16. – 24. 05. 2019  „Nestyďte se – zeptejte se“ 

 

27. – 31. 05. 2019  „Příběhy ze života“  
 

Každodenní aktivity NZDM: 

Základní poradenství, intervenční rozhovory – pracovníci pomohou v situacích, kdy si klienti 

sami nevědí rady (rodinné vztahy, škola, práce, zdravotní problémy, šikana …) 

Sportovní aktivity – stolní tenis, stolní fotbálek … 

Možnosti zapůjčení stolních her a hudebních nástrojů. 

Klidová zóna – kreslení, výtvarné aktivity, četba knih a časopisů, PC a další … 

 

Máš návrhy, nápady na aktivity, které by pobavily i ostatní klienty? Sděl je pracovníkům. 

 

Plán činnosti květen 2019 klienti 6 – 11 let 
 

01. 05. 2019 Zavřeno - Státní svátek 

02. 05. 2019  Kvízy, křížovky 

03. 05. 2019  Soutěžní aktivity na přání klientů 

 

06. 05. 2019  Celé Česko čte dětem 

07. 05. 2019  Tvoření přání ke Dni matek 

08. 05. 2019  Zavřeno – Státní svátek 

09. 05. 2019 Anglická křížovka – procvičování základních slov 

10. 05. 2019 Soutěžní aktivity na přání klientů 

 

13. 05. 2019 Celé Česko čte dětem 

14. 05. 2019 Kreslení barevných stromů 

15. 05. 2019 Deskové a logické hry 

16. 05. 2019 Matematika hrou - procvičování příkladů z matematiky 

17. 05. 2019 Hudební odpoledne pro dobrovolníky 

 

20. 05. 2019 Celé Česko čte dětem 

21. 05. 2019  Tvoření barevných papírových soviček 

22. 05. 2019 Deskové a logické hry 

23. 05. 2019  Zábavná abeceda – tvoření slov ve skupinkách 

24. 05. 2019  Soutěžní aktivity na přání klientů 

 

27. 05. 2019  Celé Česko čte dětem 

28. 05. 2019 Kreslení mého nejlepšího kamaráda  

29. 05. 2019  Deskové a logické hry 

30. 05. 2019 Luštění křížovek  

31. 05. 2019 Hudební odpoledne pro dobrovolníky   

 


