
Nízkoprahové zařízení dětí a mládeže OÁZA
Karviná - Nové Město, Mírová 1434,

Zřizovatel: Akademický ústav Karviná, z. ú.

Plán činnosti duben 2019 klienti 12 – 26 let

Dubnové preventivní téma: „Bezpečnost na internetu“

01. – 10. 04. 2019 – Zásady bezpečného užívání sociální sítě

11. – 18. 04. 2019 – Význam pojmů - Kyberšikana, Happy Slapping, Sexting,
Kybergrooming, Kyberstalking, Hoax…

23. – 30. 04. 2019 – Co jsme si zapamatovali – kvíz, skupinové a individuální rozhovory

Každodenní aktivity NZDM:

Základní poradenství, intervenční rozhovory – pracovníci pomohou v situacích, kdy si
klienti sami nevědí rady (rodinné vztahy, škola, práce, zdravotní problémy, šikana…)

Sportovní aktivity – stolní tenis, stolní fotbálek…
Možnosti zapůjčení stolních her a hudebních nástrojů.
Klidová zóna – kreslení, výtvarné aktivity, četba knih a časopisů, PC a další…

Máš návrhy, nápady na aktivity, které by pobavily i ostatní klienty? Sděl je pracovníkům.

Plán činnosti duben 2019 klienti 6 – 11 let
01. 04. 2019 Celé Česko čte dětem
02. 04. 2019 Anglická křížovka – luštění
03. 04. 2019 Deskové a logické hry
04. 04. 2019 Opakování abecedy – skupinové hry
05. 04. 2019 Luštění křížovek

08. 04. 2019 Celé Česko čte dětem
09. 04. 2019 Kreslení tváře, obličeje pomocí tužky
10. 04. 2019 Deskové a logické hry
11. 04. 2019 Soutěžní aktivity na přání klientů
12. 04. 2019 Hudební odpoledne

15. 04. 2019 Celé Česko čte dětem
16. 04. 2019 Výroba velikonočních ozdob
17. 04. 2019 Deskové a logické hry
18. 04. 2019 Velikonoční prázdniny – zábavné odpoledne
19. 04. 2019 Zavřeno - Svátek

22. 04. 2019    Zavřeno - Svátek
23. 04. 2019 Kresba planety Země
24. 04. 2019 Deskové a logické hry
25. 04. 2019 Procvičování psaní
26. 04. 2019 Soutěžní aktivity na přání klientů

29. 04. 2019 Celé Česko čte dětem
30. 04. 2019 Tvoření autoportrétu neboli kresba sebe sama


