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29. —30.10.2018

Plan Cinnosti rijen 2018

Celé Cesko ¢te détem

Projekt NOKD, tvorivé utery, tvoieni: ,, Tvoreni origami“
(Gednoduché tvary, zvirdtka, véci)

Hudebni odpoledne

Projekt NOKD, sportovni étvrtek: Aktivita na piani klientit
SoutéZni aktivity a Cinnosti na pidni klientit

Hra na kytaru, zpivani populdrnich pisni

. TvoFeni 7 SiSek*

»Den otevienych dveii“ — seznameni s aktivitami v NDZM
Projekt NOKD, sportovni Ctvrtek: Jizda na kolobéZkdch.
Povidani o pravidlech silni¢niho provozu.

SoutéZni aktivity a éinnosti na pidni klienti

Celé Cesko (te détem

Projekt NOKD, tvorivé utery, vaieni: Priprava vajickové
pomazanky

Projekt NOKD, environmentdlni stieda: Beseda — ,,Voda jako
zaklad Zivota“, TvoFime s podzimem

Podzimni uklid zahrady

SoutéZni aktivity na prdni klientii

Hudebni odpoledne

Projekt NOKD, tvorivé utery, sebeobsluha: Hygiena, Spinavé
ruce, nemoci, prevence (poviddani)

Deskové a logické hry — karetni hry

Projekt NOKD, sportovni Ctvrtek: Sipky — soutés zamévend
na presnost. Povidani o zdsaddach bezpecnosti pii sportovnich
aktivitach.

SoutéZni aktivity a Cinnosti na pidani klientii

Zabavné sportovni aktivity a turnaje
Strasidelny rej — helloweenské tradice dlabani dyné, piibéhy...
SoutéZni aktivity a Cinnosti na pidani klientii

Prazdninovy provoz 10.00 — 12.00 13.00-17.00

V zarizeni muZete vyuzivat zakladni poradenstvi a dalsi aktivity:

Zikladni poradenstvi, intervenéni rozhovory — pracovnici pomohou v situacich,
kdy si Kklienti sami nevédi rady (rodinné vztahy, Skola, priace, zdravotni
problémy, Sikana...)

Sportovni aktivity — stolni tenis, stolni fotbalek

MozZnost zapijceni stolnich her

MozZnost zapiijé¢eni hudebnich nastroju

Klidova zéna - Kkresleni, vytvarné aktivity, c¢etba knih a casopisu, PC
a dalSi...Mas navrhy, napady na aktivity, které by pobavily i ostatni klienty? Sdél

je pracovnikim ©




