Plan ¢innosti listopad 2018 - klienti 12 — 26 let

Listopadové preventivni téma: ,.Zavislosti‘

01.- 09.11.2018 »Co je zavislost*

12. -16.11. 2018 »Druhy zavislosti*

19. -23.11. 2018 LPrevence zavislosti*

26.-30.11. 2018 »Kviz, dotaznik* — ,,co jste si zapamatovali k danému tématu*

Kazdodenni aktivity NZDM :

Zakladni poradenstvi, interven¢ni rozhovory — pracovnici pomohou v situacich, kdy si klienti sami
nevédi rady (rodinné vztahy, Skola, prace, zdravotni problémy, Sikana...).

Sportovni aktivity — stolni tenis, stolni fotbalek...

MoZnost zapiijéeni stolnich her a hudebnich nastroji.

Klidova zona — kresleni, vytvarné aktivity, ¢etba knih a ¢asopisu, PC a dalsi...

Mas navrhy, napady na aktivity, které by pobavily i ostatni klienty? Sdél je pracovnikiim

Plan ¢innosti listopad 2018 - klienti 6 — 11 let

01. 11. 2018 Ctvrtek Beseda — znevyhodnéni (télesné i dusevné)

02. 11. 2018 Patek SoutéZni aktivity a ¢innosti na prani klienti

05. 11. 2018 Pondéli Celé Cesko ¢te détem

06. 11. 2018 Utery Projekt NOKD, tvo¥ivé utery, vaieni: Piiprava hrni¢kové babovky

07. 11. 2018 Stieda Deskové a logické hry, turnaje

08. 11. 2018 Ctvrtek Projekt NOKD, sportovni Ctvrtek: Cvic¢eni na karimatkdch — cviky zaméiené na
protaZeni a uvolnéni téla

09. 11. 2018 Patek Hudebni odpoledne

12. 11. 2018 Pondéli Celé Cesko ¢te détem

13. 11. 2018 Utery Kresba dle predlohy

14.11. 2018 Stieda Deskové a logické hry

15. 11. 2018 Ctvrtek Hravé procvicovani piikladit a abecedy

16. 11. 2018 Patek SoutéZni aktivity a ¢innosti na prani klienti

19. 11. 2018 Pondéli Hra na kytaru pro dobrovolniky

20. 11. 2018 Utery Projekt NOKD, tvoiivé utery, vaieni: Piiprava brambordki

21.11. 2018 Stireda Deskové a logické hry (Bingo, Aktivity)

22. 11. 2018 Ctvrtek Projekt NOKD, sportovni ctvrtek: Skakani pies Svihadlo — ,,Skolka“. Povidani o
zimnich radovankdch.

23. 11. 2018 Patek SoutéZni aktivity a ¢innosti na prani klienti

26. 11. 2018 Pondéli Celé Cesko ¢te détem

27.11. 2018 Utery Tvoreni: vyroba vanocnich prani

28. 11. 2018 Sti‘eda Projekt NOKD, environmentdlni stieda: Beseda — ,, Budeme moci péstovat
rostliny?% Eko-tématické Helloweenské hratky

29. 11. 2018 Ctvrtek Deskové a logické hry, karetni hry

30. 11. 2018 Patek Hra na varhany



