
 

Nízkoprahové zařízení dětí a mládeže OÁZA 

Karviná Nové Město, Mírová 1434, 

Zřizovatel:Akademický ústav Karviná, z.ú, 

Plán činnosti   

leden 2018 
 

 

02. 1. – 12.1.2018        Zařízení z důvodu karantény zavřeno 

 

 

 

 

15. 1. 2018  Pondělí    Beseda na téma: „Hygiena“, seznámení s opatřeními provedenými         

                                     na základě výskytu žloutenky v lokalitě Karviná Nové Město 

16. 1. 2018  Úterý       „Kreslení zimy – bílý pastel na černý podklad“  

17. 1. 2018  Středa     Deskové a logické hry, turnaje 

18. 1. 2018  Čtvrtek   “Zážitky z vánočních prázdnin“ 

19. 1. 2018  Pátek       Soutěžní aktivity, činnosti na přání klientů 

 

22. 1. 2018   Pondělí    Celé Česko čte dětem, pravidelné čtení pohádek a příběhů 

23. 1. 2018   Úterý       Tvoření: „Lední medvěd z papíru“  

24. 1. 2018   Středa      Deskové a logické hry, turnaje 

25. 1. 2018   Čtvrtek    „Blíží se pololetní vysvědčení“, obavy ze špatného prospěchu… 

26. 1. 2018   Pátek        Soutěžní aktivity, činnosti na přání klientů 
 

29. 1. 2018   Pondělí     Sportovní aktivity pro malé i velké 

30. 1. 2018   Úterý        Tvoření: „Kreslení – krok za krokem“ 

31. 1. 2018   Středa       Deskové a logické hry, turnaje 

 

 

 

 

 

 

V zařízení můžete využívat základní poradenství a další aktivity :  

 

 Základní poradenství, intervenční rozhovory - pracovníci pomohou v situacích, kdy si 

klienti sami nevědí rady (rodinné vztahy, škola, práce, zdravotní problémy, šikana...) 

 Sportovní aktivity – stolní tenis, stolní fotbálek 

 Možnost zapůjčení stolních her 

 Možnost zapůjčení hudebních nástrojů 

 Klidová zóna – kreslení, výtvarné aktivity, četba knih a časopisů, PC a další… 

 


