
 

 

Plán činnosti prosinec 2018 klienti 6 – 11 let 

 
Prosincové preventivní téma: „Mezilidské vztahy“ 

 

3. – 07. 12. 2018 Vztahy – význam, vznik, důležitost 

10. – 14. 12. 2018 Komunikace mezi lidmi… 

17. – 21. 12. 2018  Kvízy, křížovky k danému tématu 
 

Každodenní aktivity NZDM: 

 

Základní poradenství, intervenční rozhovory – pracovníci pomohou v situacích, kdy si 

klienti sami nevědí rady (rodinné vztahy, škola, práce, zdravotní problémy, šikana…). 

Sportovní aktivity – stolní tenis, stolní fotbálek…  

Možnosti zapůjčení stolních her a hudebních nástrojů.  
Klidová zóna – kreslení, výtvarné aktivity, četba knih a časopisů, PC a další… 

 

Plán činnosti prosinec 2018 klienti 6 – 11 let 
 

3.12.2018 Pondělí      Celé Česko čte dětem      

4.12.2018 Úterý Projekt NOKD, tvořivé úterý, vaření: Pečení perníčků (vánoční pečení, 

vykrajování, zdobení) 

5.12.2018 Středa       Deskové a logické hry 

6.12.2018 Čtvrtek Projekt NOKD, sportovní čtvrtek: Stolní fotbálek – mikulášský turnaj 

7.12.2018 Pátek Soutěžní aktivity na přání klientů 

 

10.12.2018 Pondělí    Sportovní aktivity 

11.12.2018 Úterý       Tvoření vánočních skřítků 

12.12.2018 Středa Projekt NOKD, environmentální středa: Beseda – „Kolik zvířat existuje? 

Proč vymírají?“, Zimní příběh (zvířátka v zimě, za dveřmi jsou Vánoce) 

13.12.2018 Čtvrtek Projekt NOKD, sportovní čtvrtek: Stolní tenis – předvánoční turnaj 

14.12.2018 Pátek Píšeme dopisy Ježíškovi 

 

17.12.2018 Pondělí Celé Česko čte dětem 

18.12.2018 Úterý Kreslení betléma 

19.12.2018 Středa Deskové a logické hry 

20.12.2018 Čtvrtek Projekt NOKD, sportovní čtvrtek: Aktivita na přání klientů. Povídání o 

obezitě. 

21.12.2018 Pátek Vánoční odpoledne 

 

26.12.2018 Pondělí Zavřeno 

27.12.2018 Úterý Zavřeno 

28.12.2018 Středa Zavřeno 

 

31.12.2018 Pondělí  Zavřeno 
 


